
Flipped math

Ocena efektywności modelu odwróconej klasy w nauczaniu 

matematyki na kierunkach anglojęzycznych

dr inż.  Magdalena Łapińska

„Powiedz mi, a zapomnę.
Pokaż mi, a zapamiętam.
Zaangażuj mnie, a się nauczę.”

Konfucjusz



Czy wiesz na czym polega metoda
odwrócnejnj klasy?

Tak Nie

Czy wiesz, czym jest metodaCzy wiesz, czym jest metoda
odwróconej klasy?odwróconej klasy?

Tak, stosuję ją!

Słyszałem/am o niej

Nie, to dla mnie nowość





Kierunki:  Architektura,  Zarządzanie linecjackie,  Zarządzanie inżynierskie
 
 
Język wykładowy: angielski





Unowocześnienie procesu kształcenia matematyki elementarnej poprzez wdrożenie 

metody odwróconej klasy.

Zwiększenie aktywności i zaangażowania studentów.

Zapewnienie równych szans edukacyjnych dla wszystkich, niezależnie od miejsca 

pochodzenia, wcześniejszego przygotowania czy indywidualnych potrzeb.

Wyrównanie poziomu wiedzy w zróżnicowanych grupach poprzez dostęp do materiałów 

przed zajęciami.

Rozwój kompetencji samodzielnego uczenia się i pracy projektowej.

Wykorzystanie nowoczesnych narzędzi edukacyjnych.

Indywidualizacja procesu kształcenia i zacieśnianie relacji między nauczycielem a 

studentem.

Cele



 Ankieta październik 2025 

Nastawienie studentów do matematyki i innowacyjnych metod nauczania

Ilość studentów: 100
Kierunki:  Architektura,  Zarządzanie linecjackie,  Zarządzanie inżynierskie

Jakie jest Twoje nastawienie do matematyki?

Bardzo pozwytywne

Toleruję ją

Nie lubię jej

58%

28%
14%

Jakie jest Twoje nastawienie do metody odwróconej klasy?

Bardzo pozwytywne

Obawiam się nakładu pracy

Nie mam zdania

Wolę tradycyjne lekcje

40 %

21%

5%

34%



Funkcje trygonometryczne.

Wprowadzenie do funkcji. Wykresy. Wartość bewzględna.

Zagadnienia omawiane na kursie:

Wielomiany. 

Funkcje wykłanicze. Funkcje logarytmiczne.

Każdy moduł kursu ma spójną strukturę:

Gra edukacyjna.

Test wprowadzjący.

Interaktywne prezentację z teorią, filmami. 
Wprowadzenie do zastosań.

Przykłady i zadania utrwalające.

Test końcowy.
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Ankieta grudzień 2025

Jak przygotowałeś się do zajęć przed ich rozpoczęciem?

Dokładnie opracowałem wszytskie zadania

Nie przygotowałem się

Zapoznałem się z większościa materiałów

Przejrzałem tylko część materiałów

46%

2%

9%

43%



Ankieta grudzień 2025

Prezentacje Testy Gry Filmy Inne
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Które materiały były najbardziej pomocne?

To nie są zwykłe slajdy, ale wciągające historie, które angażują 
studentów. 



zaplanować naukę przed zajęciami,

dotrzymać terminu przygotowania,

zmobilizować się bez zewnętrznej 
kontroli,

monitorować swoje zrozumienie,

wracać do materiałów, jeśli coś było 
niejasne.

Metoda odwrócenj klasy, a kompetencje studentów

Student musi umieć:

chce zrozumieć temat, bo widzi sens,

nie uczy się „bo będzie kartkówka”,

docenia autonomię i możliwość wpływu 
na własny proces.

Metoda odwrócnej klasy zakłada, że student:

Podczas zajęć student powinien:

zadawać pytania,

prezentować,

pracować w grupie,

argumentować,

nie bać się samooceny.

Nauczyciel musi świadomie budować poczucie 
bezpieczeństwa psychologicznego, bo bez niego 
większość studentów (szczególnie introwertywnych, 
niepewnych, po traumach szkolnych) NIE włączy się 
aktywnie.

zaplanować naukę przed zajęciami,

dotrzymać terminu przygotowania,

zmobilizować się bez zewnętrznej kontroli,

monitorować swoje zrozumienie,

wracać do materiałów, jeśli coś było niejasne.

Student musi umieć:

chce zrozumieć temat, bo widzi sens,

nie uczy się „bo będzie kartkówka”,

docenia autonomię i możliwość wpływu na 
własny proces.

Metoda zakłada, że student:

Podczas zajęć student powinien:
zadawać pytania,

prezentować,

pracować w grupie,

argumentować,

nie bać się samooceny.

Nauczyciel musi świadomie budować 
poczucie bezpieczeństwa psychologicznego, bo 
bez niego większość studentów (szczególnie 
introwertywnych, niepewnych, po traumach 
szkolnych) NIE włączy się aktywnie.



Jak oceniasz skuteczność zajęć z matematyki prowadzonych metodą odwróconej klasy?

„Uważam, że regularne testy były bardzo skuteczne - klasyczny 
zestaw pytań z oceną i możliwością ponownego podejścia. Może 
wydawać się to proste, ale moim zdaniem jest to najbardziej 
efektywny format. Pomocne były również materiały wizualne 
(zdjęcia i animacje wideo), które ułatwiały zrozumienie tematów 
wymagających wyobraźni lub myślenia przestrzennego, takich 
jak  przekształcenia wykresów funkcji, funkcje trygonometryczne 
oraz koło jednostkowe.”

Ankieta grudzień 2025

„Podoba mi się elastyczna nauka przed zajęciami w swoim 
tempie oraz więcej czasu na ćwiczenia podczas zajęć."

„Podobało mi się to, ponieważ mogliśmy skupić się na bardziej 
złożonych zadaniach podczas zajęć.”

„Nie mogę powiedzieć, bo tylko pobieżnie przejrzałam materiały 
– i to zazwyczaj dopiero po zajęciach. Po prostu metoda 
odwróconej klasy zupełnie mi nie odpowiada.”



Co mówią studenci? 

Cherliz Falloran

Flipped class methodFlipped class method

Watch on

Dominick Skupien

An Opinion on Flipped Classrooms ShortenedAn Opinion on Flipped Classrooms Shortened

Watch on

https://www.youtube.com/watch?v=Q4612PJ56ys https://www.youtube.com/watch?v=Nu2WjzCBHOo

https://www.youtube.com/channel/UCfeMi2qy8B6nx02K406Enag
https://www.youtube.com/watch?v=Q4612PJ56ys
https://www.youtube.com/watch?v=Q4612PJ56ys
https://www.youtube.com/channel/UCCo8TN1aUw3TRiaHPdcBUcw
https://www.youtube.com/watch?v=Nu2WjzCBHOo
https://www.youtube.com/watch?v=Nu2WjzCBHOo
https://www.youtube.com/watch?v=Q4612PJ56ys
https://www.youtube.com/watch?v=Nu2WjzCBHOo




Dyskomfort pojawia się dlatego, że:

odczuwają silny lęk przed oceną ze strony rówieśników,

obawiają się popełnienia błędu w obecności całej grupy,

nie czują się swobodnie w sytuacjach wymagających 
publicznej wypowiedzi lub ekspozycji społecznej.

Czynniki wpływające na niepowodzenia w danej grupie studentów

Dla studentów introwertycznych lub mało pewnych siebie praca w metodzie 
odwróconej klasy może być szczególnie wymagająca.



Jak poradzić sobie z problemami?

Należy podkreślać przy każdych zajęciach:

Należy motywować:

Błąd jest częścią nauki.

Tu testujemy pomysły, nie oceniamy ludzi.

Warto próbować, nawet jeśli nie mamy pewności.

Dodatkowe punkty nie zawsze działają.

Kluczem jest budowanie motywacji wewnętrznej - 
pokazywanie sensu zadań i ich praktycznej wartości.

Zaleca się monitorowanie potrzeb grupy (krótka 
ankieta, formularz), by lepiej dopasować strategię.



Wnioski z różnych publikacji



Pytania?
 

Kontakt: maglapin@pg.edu.pl

 


