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„Compendium ferculorum, albo zebranie potraw”
pierwsza polska książka kucharska - 1682 r.
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„Compendium ferculorum, albo zebranie potraw”
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Jan Szyttler „Kuchnia myśliwska”
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Bronisława Leśniewska „Kucharz Polski jaki być powinien”
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Lucyna Ćwierczakiewiczowa „365 obiadów za 5 złotych”
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Maria Ochorowicz – Monatowa
„Uniwersalna książka kucharska”
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„Przysmaczki polskiej kuchni”



Uniwersytet Gdański
2020



Uniwersytet Gdański
2121

Pierwsza w polskiej historii drukowana publikacja o kawie 
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Takiej kawy, jak w Polszcze, nie ma w żadnym kraju: 

W Polszcze, w domu porządnym, z dawnego zwyczaju, 

Jest do robienia kawy osobna niewiasta, 

Nazywa się kawiarka; ta sprowadza z miasta, 

Lub z wicin bierze ziarna w najlepszym gatunku 

I zna tajne sposoby gotowania trunku, 

Który ma czarność węgla, przejrzystość bursztynu, 

Zapach moki i gęstość miodowego płynu. 

Wiadomo, czym dla kawy jest dobra śmietana; 

Na wsi nietrudno o nią: bo kawiarka z rana, 

Przystawiwszy imbryki, odwiedza mleczarnie 

I sama lekko świeży nabiału kwiat garnie 

Do każdej filiżanki w osobny garnuszek, 

Aby każdą z nich ubrać w osobny kożuszek. 
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Rozporządzenie Rady 
Miasta Gdańska 
zakazujące przywożenia 
i wnoszenia do miasta 
pieczywa, mięsa i piwa 
wytwarzanych w 
Szkotach, Biskupiej 
Górce i na Chełmie.
1687 r.
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Czasopisma
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Smacznego…
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